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Clase de Guía: Comprobatoria: Conceptual:   Profundización:  Experimental:  Ejercitación:  Refuerzo: X 

Nombre de la Guía Guía de mejora 

Reflexión sobre Sistema Preventivo: “Alegría, estudio y piedad: es el mejor programa para hacerte feliz yque más beneficiará tu alma”. 
Don Bosco 

Competencia del PEPS:   

Competencia Periodo: ADQUIRIR HABILIDADES DE TRAZOS A MANO ALZADA A PARTIR DEL MANEJO CORRECTO DE LOS INSTRUMENTOS PARA 
MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA BASADOS EN NORMAS TÉCNICAS COLOMBIANAS DE DIBUJO Y CUMPLIENDO CON LAS NORMAS HSEQ 

Desempeño: Realizar actividades de coordinación viso-manual que le permitan mejorar su proceso de motricidad fina. 

Criterio de Evaluación: Elaborar líneas a mano alzada y aplica colores en imágenes prediseñadas utilizando correctamente los materiales de 
dibujo con el propósito de adquirir y mejorar la motricidad fina. 

Correlación conceptual  con: matemáticas 

 

1. FASE DE  INICIO   
 
Motivación  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GUÍA DIDÁCTICA 



 
 
Reconocimiento de saberes previos:  

 
 
 
 
 

 

 
 
“En las casillas en blanco escribir a qué tipo de motricidad corresponde según el caso gruesa o fina” 
 
2. FASE DE DESARROLLO 
 
 
Explicación: ¿Qué es la motricidad? La motricidad, es el conjunto de funciones nerviosas y musculares que permiten la 
movilidad y coordinación de los miembros superiores e inferiores, el movimiento y la locomoción. Los movimientos se 
efectúan gracias a la contracción y relajación de diversos grupos de músculos. Para ello entran en funcionamiento los 
receptores sensoriales situados en la piel y los receptores de los músculos y los tendones. Estos receptores informan a los 
centros nerviosos de la buena marcha del movimiento o de la necesidad de modificarlo. 

 
Ejemplificación:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Aplicación:  

 
Actividad 1. Realizar una cuadricula de 5 milímetros En el formato Don Bosco con lápiz 4H, luego elaborar la siguiente 
imagen con los colores correspondientes. 
 



Ejercicio 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actividad 2. Elaborar las siguientes líneas a mano alzada en un formato Don Bosco, realizando una cuadricula  6.5 
centímetros con lápiz 4H y dentro de ella elaborar las líneas a mano alzada con lápiz HB como muestra la siguiente 
imagen. 
 
 
Ejercicio 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Actividad 3. Para la siguiente actividad debe ingresar a esta página web e imprimir las fotos del proceso de construcción 
de la actividad 
http://wp.robertsabuda.com/pop-make-pig/ 
 
Ejercicio 3  
 

 
 

 
 

3. FASE DE EVALUACION:   
 
Evidencias del aprendizaje del estudiante  

Conocimiento: Explica verbalmente los procesos que utilizo para elaborar las diferentes actividades propuestas 
en la guía de mejora 
Desempeño: elabora los ejercicios en clase utilizando el módulo para su correcta elaboración 
Producto: plano en formato Din A 3 correctamente rotulado, limpio, con alta calidad y presión en los trazos. 
 



Aplicación de estrategias de evaluación:  
Conocimiento: se realizará preguntas sobre el proceso de elaboración 
Desempeño: trabajo en clase 
Producto: plano en formato Din A3 completo. 

 

Fuentes de información:  
 
o NORMAS TECNICAS PARA DIBUJO TÉCNICO ICONTEC   
o Dibujo Industrial. Conjuntos y despieces / Auria, Ibáñez y Ubieto / Paraninfo 
o  El dibujo técnico mecánico / S.L. Straneo y R. Consorti / Unión tipográfica editorial hispano americana. 
o Normas para dibujar. Tomo 1 / Jose Luis Carreras Lavega / Ediciones Carreras Soto 
o Prácticas de dibujo técnico. Nº 6 Vistas y visualización de piezas / Alberto Revilla Blanco / Donostiarra 
o Prácticas de acotación funcional / Calandin, Brusola y Blanes / Tebar Flores 
o Trazado de desarrollos de piezas de plancha / JoséManuel Sáenz Echevarría / CEAC 

 
4. FASE DE CIERRE  

 
SINTESIS:  

  

RETROALIMENTACION DEL PROCESO 

Indique que aplicación del conocimiento adquirido, es aplicable para la vida cotidiana 

Describa el acompañamiento pedagógico del Docente durante el proceso desarrollado  

Indique mínimo dos conclusiones resultantes en el aula frente a la frase de reflexión 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN SI NO 

Con el desarrollo del proceso alcanzo la competencia propuesta en el encabezado    

La fase de entrada generó expectativa frente al desarrollo de la temática    

La fase de elaboración le permitió apropiarse de los conceptos y procedimientos propuestos    

Cumplió con las evidencias planteadas en la fase de salida    

Las fuentes de información recomendadas fueron pertinentes a la temática propuesta    
 


