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Área: Filosofía  Asignatura: Filosofía  Tema:  Introducción a la filosofía y Antropología  Guía No.01 

Docente:   Yeison Salazar  Período Académico:  Primero Tiempo de Aplicación: El estipulado por la institución. Grado: Noveno 

Estudiante: Curso: Código: 
 

Clase de Guía: Comprobatoria: Conceptual:   Profundización:  Experimental:  Ejercitación:  Refuerzo: X 

Nombre de la Guía: Guía de mejoramiento Filosofía 1 período 2017 

Reflexión sobre Sistema Preventivo: Las tres bases del sistema preventivo: razón, religión y amor. Don Bosco.  

Competencia del PEPS:  Proporcionar al estudiante, a través del estudio de la historia, herramientas de pensamiento que le permitan formarse en su capacidad 
crítica, reflexiva, interpretativa y propositiva, contribuyendo a su formación integral, reflejada en un compromiso con la realidad, según los valores del evangelio, 
que inspiran la propuesta educativa salesiana 

Competencia Periodo: utilizar las distintas concepciones filosóficas de la realidad humana en la historia, a través del estudio de autores y corrientes de 
pensamiento, con el fin de entender el momento histórico del pensamiento acerca del hombre 

Desempeño: Confrontar corrientes antropológicas, a través del análisis de documentos filosóficos, a fin de dar cuenta de la importancia del estudio de la realidad 
humana en su contexto específico. 

Criterio de Evaluación:  
 Relacionar diversos conceptos de la filosofía del hombre, por medio de  textos hermenéuticos, con el propósito de precisar de manera coherente la 

antropología filosófica.   
 

 Explicar la importancia de la antropología filosófica desde la comprensión de textos filosóficos,  como medio para comprender la condición y las 
problemáticas propias del ser humano. 

Correlación conceptual  con: Lengua Castellana: Análisis de contenido, comprensión lectora  

 

1. FASE DE INICIO   
 
Motivación   

El carro alado  

Cuenta un viejo cuento que el alma posee dos cosas: la alada carrocería (el cuerpo) y lo que la mueve y levanta, y a esto último llaman más bien 

alma, o ánima, porque anima a moverse al cuerpo. Dicen que esta alma también es doble, tiene motor y guía, es decir, deseos y pensamiento. Y 

dicen también que los deseos son como un motor de dos caballos. Uno es la pasión (es un caballo negro y salvaje, al que llaman Apetito) y el otro 

es la acción voluntaria y esforzada (es un caballo blanco y sensato, al que llaman Coraje). El conductor o Auriga de este carro de dos caballos es la 

Razón, y desde que el mundo se hizo, dando alma (que es la forma de la Forma en la materia) a cada cosa, todo Auriga conduce su carro según 

quedó establecido por las leyes de circulación del cosmos. En esa armonía de movimientos, las almas humanas vuelan lo más alto posible, pues es 

allí, sobre las propias espaldas del cielo y a los pies de los dioses inmortales, donde crece su alimento favorito. No hay felicidad más grande que 

revolotear allí. Pero, ay, el vuelo de las almas humanas es inestable. Apetito, el caballo negro, se desboca a veces, atraído por los olores de la 

tierra, y entonces hace descarrilar el carro y el alma descarriada y con las alas rotas cae sobre el mundo, en donde cambia su carrocería brillante y 

alada (hecha del material de las estrellas) por la de la triste carne que padecemos. Pero el alma humana, caída como un ángel caído, no se 

conforma nunca, y tras recuperarse de la inconsciencia tras el golpe, recuerda vagamente el lugar aquel donde vagaba feliz. Y si logra en este 

mundo enderezar al caballo negro y, con ayuda de Coraje, alzar de nuevo el carro, poco a poco, hacia alimentos cada vez más celestiales y propios 

al alma, tal como la belleza más pura, la virtud y la sabiduría, se irá  reencarnando en la forma de seres cada vez más alados, del animal y el 

labriego hasta el noble guerrero o el sabio, hasta que encarnándose, como los buenos pensamientos se encarnan, de sabio en sabio, generación 

tras generación, logrará de nuevo merecerse alas y cielo y, así, volver a la casa de las Ideas, que es la suya propia. Platón 

1. ¿Qué elementos resultan ser más interesantes en la lectura de este texto? 

2. ¿Cómo puedo relacionar el texto con la antropología, es decir con el estudio del Hombre en su contexto social? 

Reconocimiento de saberes previos 
 

 
a. ¿Cuál es el objeto de estudio de la antropología? 
b. Según la imagen ¿Qué papel tiene la experiencia del ser humano en la 
consolidación de su propia vida? 
c. Defina los siguientes términos: Hombre, historia, fenómeno, vida, alma, 
cuerpo, sustancia, razón. 
d. ¿Cuál es la importancia de preguntarse por el significado de la propia vida? 
e. ¿Es posible que el ser humano deje de ser lo que es, en busca de otros 
valores? 
 
 
 

Recursos a utilizar: Guía de trabajo, hojas de examen.  
 

GUÍA DIDÁCTICA 



Descripción del ambiente de aprendizaje: Es necesario consolidar la experiencia de recuperación espacial de cada uno de los estudiantes, para 
lo cual valdría la pena disponer de un ambiente de diálogo espontáneo, abierto a las preguntas y ante todo valorando cada uno de los aportes que 
ellos puedan proveer.  
 
 
 

2. FASE DE DESARROLLO 
 
Explicación:  

 
 
 
 
 
 
 

Ejemplificación 
 

Hablar del sentido  
 

Sentido es una palabra que me encanta, que tiene muchos significados preciosos que quiero destacar rápidamente y aplicarlos a nuestra 

pregunta por el sentido de la vida. Creo que aquí el castellano y el francés hablan del sentido casi en el mismo sentido. El primer sentido del sentido 

es lo que se podría llamar el sentido direccional. El sentido, tanto en castellano como en francés, caracteriza una dirección, la dirección del 

movimiento. Se habla, creo, del sentido del viento, del sentido de las agujas de un reloj, un sentido que va en una cierta dirección, de sentido único, 

del sentido de una corriente…. El sentido es algo que va en una cierta dirección, como nuestra vida, por supuesto. Nuestra vida es un movimiento, 

una extensión entre el nacimiento y la muerte. Este es nuestro camino, esta es nuestra corriente, si se puede decir. Y la pregunta que se plantea es 

adónde conduce ese sentido, ¿conduce a algo, a nada?, ¿conduce a esperanzas o no? Ese es el sentido direccional que ayuda a entender que ya 

hay esa dirección inherente a la vida misma.  
Hay un segundo significado del sentido, que es el que yo llamo el sentido significativo. El sentido es lo que las cosas quieren decir. Es decir, 

cuando no conozco el significado de una palabra busco su sentido en el diccionario y cuando lo encuentro, entonces puedo utilizarla. De ese modo, 

el sentido es la interioridad de una palabra, es lo que ella leva. Un acontecimiento, por ejemplo. Se puede hablar del sentido de un acontecimiento, 

de lo que significa. Aquí hay otros idiomas que tal vez son más ricos que los nuestros. En inglés, por ejemplo, se hace una distinción, en este punto, 

entre meaning y purpose. El sentido es el meaning, lo que algo significa, lo que algo trae, lo que algo lleva, mientras que el purpose es la dirección 

también, el fin de un significado. Quiero aprovechar este doble sentido en inglés para decir que el sentido significativo de la vida es un sentido que 

ya hay en la vida, que trae la vida y que la atrae como una finalidad, como un purpose puede dirigir a alguien hacia algo, puede agrupar en torno a 

algo. Entonces el segundo sentido del sentido es el sentido significativo. Y la pregunta que tendremos que plantear aquí es saber si el sentido 

significativo de la vida es algo que debemos inventar o construir o si se trata más bien de un sentido que ya está, que ya hay en la vida y que hay 

que descubrir.  
Pero antes de llegar a eso quisiera destacar un tercer sentido del sentido. Es mi preferido. En esto el castellano es muy hermoso. El sentido 

no es solamente la dirección del movimiento o el significado que trae algo, el sentido es también la capacidad de captar algo. Es lo que llamo el 

sentido sensitivo. El sentido es aquí la capacidad de sentir el sentido. Se habla, por ejemplo, de los cinco sentidos, que son nuestras ventanas al 

mundo. Nuestros cinco sentidos, el gusto, el tacto, el olfato, el oído… son la capacidad que tenemos de sentir las cosas. Y se usa, naturalmente, el 

sentido sensitivo, en un modo metafórico cuando se habla del sentido del tacto, del sentido de lo conveniente, el sentido de las cosas: hay gente 

que tiene sentido para el vino, para la música, que desgraciadamente me hace falta… es la capacidad de apreciar las cosas, acogerlas y 

degustarlas. Lo que me impresiona es que lo que se aprehende con los sentidos es siempre un sentido que ya hay en las cosas. Cuando yo 

degusto una naranja, degusto una naranja misma, o una manzana, cuando percibo el sentido de una corriente, es la capacidad que tengo de sentir 

un sentido que ya hay, que ya está en las cosas, en la realidad.  



Entonces, el sentido es la capacidad que tenemos de degustar, de saborear la vida. Esto es muy importante para el sentido en realidad, 

porque si alguien me preguntase en qué consiste mi res-puesta al problema del sentido de la vida, yo diría que el sentido de la vida consiste en la 

capacidad de abrir sus sentidos al sentido de las cosas. Esto es lo que podemos hacer. Podemos saborear, disfrutar, el sentido. Se dice, por 

ejemplo, cuando alguien muere, que le gustaba vivir, es decir, que te-nía un sentido para la vida, tenía la capacidad de disfrutar de la vida. Este es 

el sentido sensitivo, nuestra apertura sensitiva a las cosas. 
 

 
Aplicación: A partir de la lectura del texto establecer cuál de los tres sentidos tiene una mayor relación con el discurso de la antropología filosófica 
y establecer los posibles argumentos que sostienen su elección para compartir en grupo. 

 
Actividad 1 Antropología como experiencia del hombre en el mundo 

Ejercicio 1  
1. Elaborar un cuadro comparativo de las tres definiciones de sentido que se expresan en el texto anterior 
2. Establecer la relación entre la pregunta por el sentido y la responsabilidad del ser humano en medio del mundo 
3. A partir del texto sobre el sentido, describa cuales pueden ser las consecuencias de vivir una vida desarraigada de las circunstancias 
habituales en las que se desarrolla nuestra vida.  
 
Ejercicio 2  
Escribir una reflexión a partir de la siguiente afirmación: “La vida humana debe encontrar un sentido, un sabor a esta experiencia de existir” 
 
Actividad 2 El pensamiento en torno al hombre como tarea urgente y recurrente 
Ejercicio 3  
1. Elaborar un cuadro comparativo de las épocas históricas de la historia de la antropología filosófica resaltando el concepto que se desarrolló 
en torno al hombre en cada una de ellas 
2. Explique el sentido y las implicaciones de la siguiente afirmación: “En el hombre hay más que el hombre, pues ser hombre es estar frente al 
Otro”. 

 
 
Actividad 3  
 

 
 

Elabore un texto crítico de una página sobre un problema antropológico que plantee Mafalda en la pequeña historieta anterior.  
 

3. FASE DE EVALUACION:   
 
Evidencias  del aprendizaje del estudiante  
 

Conocimiento: Expone con claridad el significado de la antropología filosófica como reflexión en torno a la experiencia del hombre 
Desempeño: Expresa de manera coherente el papel que tiene la pregunta por los fenómenos humanos a lo largo de la historia 
Producto: 

1.  Realizar un cuadro comparativo de las diferentes concepciones antropológicas utilizando los textos filosóficos, para ser sustentado en forma oral 
2. Realizar un ensayo reflexivo en torno a la pregunta ¿cuál es la importancia de la pregunta por el sentido de la  vida en la construcción histórica 
del ser humano? 

 
Aplicación de estrategias de evaluación:  
 

Conocimiento: Analiza el concepto de política desde su praxis en Colombia, mediante la comparación de los sabiduría, pensamiento, ideas y filosofía.  
Desempeño: Sustentación verbal de esta guía.  
Producto: Correcto desarrollo de las actividades de esta guía y sus respectivas sustentaciones donde demuestra su postura frente al pensamiento en 

nuestro país. Sustentación desde las diapositivas. Lista de chequeo de cada una de las actividades y de los aportes construidos durante la 
sesión.  

 
Fuentes de información:  
 
-Filosofía I y II Santillana. 
- Diccionario de filosofía. 
- https://alexrodri.wordpress.com/profundizacion-antropologia-filosofica/  
- http://www.siemprehistoria.com.ar/2010/04/antropologia-filosofica-la-busqueda-de-la-esencia-del-hombre/  
  

https://alexrodri.wordpress.com/profundizacion-antropologia-filosofica/
http://www.siemprehistoria.com.ar/2010/04/antropologia-filosofica-la-busqueda-de-la-esencia-del-hombre/


FASE DE CIERRE  
 

SINTESIS:  
  

RETROALIMENTACION DEL PROCESO 

Indique que aplicación del conocimiento adquirido, es aplicable para la vida cotidiana 

Describa el acompañamiento pedagógico del Docente durante el proceso desarrollado  

Indique mínimo dos conclusiones resultantes en el aula frente a la frase de reflexión 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN SI NO 

Con el desarrollo del proceso alcanzo la competencia propuesta en el encabezado    

La fase de entrada generó expectativa frente al desarrollo de la temática    

La fase de elaboración le permitió apropiarse de los conceptos y procedimientos propuestos    

Cumplió con las  evidencias planteadas en la fase de salida    

Las fuentes de información recomendadas fueron pertinentes a la temática propuesta    
 


